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45.”Heimdal”©. 
Design Knudegarn 

 

 
 
 
 
 

Materiale: Knudegarn 400m/100g og 600m/100g 
Forbrug: 200g+75g, 200g+75g, 250g+ 100g, 250g+100g 
Størrelser: 6år, 8år, 10år, 12år 
Pind nr. 5.0, 5.5 og 3,5 4,0 til rib i håndled 
Strikkefasthed pind nr. 5.0 – 18m= 10cm 
Strikkefasthed pind nr. 5.5 – 16m=10cm 



 

”Heimdal” – står vagt ved broen Bifrost, indgangen til gudernes 
verden. ”Heimdal” er den anden i rækken af vores nye nordiske 
sweatre til både børn og voksne, strikket i vores 400m og 800m en 
tråd af hver kvalitet, sweateren strikkes oppefra og formes nedefter 
lidt anderledes. 
Bemærk at der bruges forskellige pind str. til de forskellige str. 
 
 
Rullekrave: 
Str 6år slå 72m op på pind 5.0 
Str 8år slå 72m op på pind 5.5 
Str 10år slå 80m op på pind 5.0 
Str 12år slå 80m op på pind 5.5  
 
Strik rundt i rib 2 ret 2 vrang 12cm, 12cm, 16cm, 16cm, på næste 
omgang strikkes skulder stykkerne således –  
 
Str 6år – strik 26m rib over på en hjælpepind/tråd disse masker skal nu 
hvile, strik frem og tilbage over de næste 10m rib til det måler 12cm 
lad nu disse masker hvile (ærmemasker), strik de næste 26m rib over 
på en hjælpepind/tråd og lad dem hvile, og strik rib frem og tilbage 
over de næste 10m til det måler 12cm og lad nu disse masker hvile. 
 
Str 8år – strik 26m rib over på en hjælpepind/tråd disse masker skal nu 
hvile, strik frem og tilbage over de næste 10m rib til det måler 12cm 
lad nu disse masker hvile (ærmemasker), strik de næste 26m rib over 
på en hjælpepind/tråd og lad dem hvile, og strik rib frem og tilbage 
over de næste 10m til det måler 12cm og lad nu disse masker hvile.  
 
Str 10år – strik 26m rib over på en hjælpepind/tråd disse masker skal 
nu hvile, strik frem og tilbage over de næste 14m rib til det måler 
16cm lad nu disse masker hvile (ærmemasker), strik de næste 26m rib 
over på en hjælpepind/tråd og lad dem hvile, og strik rib frem og 
tilbage over de næste 14m til det måler 16cm og lad nu disse masker 
hvile.  

Str 12år – strik 26m rib over på en hjælpepind/tråd disse masker skal 
nu hvile, strik frem og tilbage over de næste 14m rib til det måler 
16cm lad nu disse masker hvile (ærmemasker), strik de næste 26m rib 
over på en hjælpepind/tråd og lad dem hvile, og strik rib frem og 
tilbage over de næste 14m til det måler 16cm og lad nu disse masker 
hvile. 
 
Nu strikkes for og bag hver for sig ved at strikke masker op på hvert 
skulderstykke således – 
 
Str 6år sæt først de 26m op på strikkepinden og strik så 14m op på 
hvert skulderstykke, der er nu 54m på pinden 
 
Str 8år sæt først de 26m op på strikkepinden og strik så 14m op på 
hvert skulderstykke, der er nu 54m på pinden   
 
Str 10år sæt først de 26m op på strikkepinden og strik så 21m op på 
hvert skulderstykke, der er nu 68m på pinden, der skal nu reduceres 1 
maske på pind 1, så mønsteret går op.  
 
Str 12år sæt først de 26m op på strikkepinden og strik så 21m op på 
hvert skulderstykke, der er nu 68m på pinden, der skal nu reduceres 1 
maske på pind 1, så mønsteret går op.  
 
Fortsæt nu i mønster frem og tilbage: 
 
Pind 1: vrang 
Pind 2: ret 
Pind 3: vrang 
Pind 4: *2 ret 11 vrang* slut med 2 ret   
Pind 5: *2 vrang 11 ret* slut med 2 vrang  
Pind 6: *2 ret 11 vrang*slut med 2 ret  
Pind 7: *2 vrang 2 ret 7 vrang 2 ret* slut med 2 vrang 
Pind 8: *2 ret 2 vrang 7 ret 2 vrang* slut med 2 ret 
Pind 9: *2 vrang 2 ret 7 vrang 2 ret *slut med 2 vrang 
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Pind 10: *2 ret 2 vrang 2 ret 3 vrang 2 ret 2 vrang* 2 ret 
Pind 11: *2 vrang 2 ret 2 vrang 3 ret 2 vrang 2 ret *2 vrang 
Pind 12: *2 ret 2 vrang 2 ret 3 vrang 2 ret 2 vrang *2 ret 
Pind 13: *2 vrang 2 ret 2 vrang 3 ret 2 vrang 2 ret *2 vrang 
Pind 14: *2 ret 2 vrang 7 ret 2 vrang* 2 ret 
Pind 15: *2 vrang 2 ret 7 vrang 2 ret *2 vrang 
Pind 16: *2 ret 2 vrang 7 ret 2 vrang *2 ret 
Pind 17: *2 vrang 11 ret* slut med 2 vrang 
Pind 18: *2 ret 11 vrang* slut med 2 ret 
Pind 19: *2 vrang 11 ret* slut med 2 vrang 
Pind 20 – 23: strikkes glat start med en ret pind 
Derefter gentages mønsteret fra pind 4 – 23 
 
Mønsteret gentages 2 gange for alle størrelser, MEN 2` mønster 
rapport sluttes efter pind 19  
 
Strik nu på samme måde den anden side, derefter samles de to sider 
og der sættes en markering i overgangen fra den ene side til den 
anden side i begge sider, derefter strikkes rundt fra pind 20 til og med 
pind 23 i mønsteret, derefter ændre mønstret sig således, at der er 4 
retmasker i hver side. 
 
Pind 1-3: *2ret 11vrang* 
Pind 4-7: *2ret 2vrang 7ret 2 vrang*  
Pind 8-11: *2ret 2vrang 2ret 3vrang 2ret 2vrang* 
Pind 12-14: *2ret 2vrang 7ret 2vrang* 
Pind 15-17: *2ret 11vrang*  
Pind 18-21: alle masker ret 
 
6år og 8år gentages 2 gange 
10år gentages 3 gange 
12år gentages 4 gange 
 
 
 

 
Efter sidste mønster rapport skiftes til pind 3.5 eller 4.0  
6år og 10år pind 3.5 
8år og 12år pind 4.0 
 
Strik nu rib 2 ret 2 vrang 6 cm og luk af med strikkeaflukning. 
 
Nu skal der strikkes ærmer dette gøres ved at samle masker op rundt i 
ærmekanten.  
Strik 21m op start nederst i ærmegabet med 1 ret strik så 2 vrang, 
derefter strikkes de hvilende masker henholdsvis 10m og 14m alt efter 
str. op på pinden så igen 21m, ned til ærmegabet slut med 1 ret, der er 
nu 52m for str. 6år og 8år, 56m for str. 10år og 12år. Strik nu rundt i 
rib 2ret og 2 vrang 
6år=32cm, skift til pind 3.5 og strik 6cm rib 2ret og 2 vrang, luk af 
8år=36cm, skift til pind 4.0 og strik 6cm rib 2ret og 2 vrang, luk af 
10år=40cm, skift til pind 3.5 og strik 6cm rib 2ret og 2 vrang, luk af 
12år=44cm, skift til pind 4.0 og strik 6cm rib 2ret og 2 vrang, luk af 
 
Strik på samme måde det andet ærme. 
 
Vaskes i maskine på uldprogram og 30 grader. 
 
Rigtig god fornøjelse. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 


